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                                               Пояснительная записка 

 

                                                 Цели и задачи курса 

 формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребенком личного опыта общения с людьми и природой; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 

культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

– уважительного отношения к семье, городу или деревне, а также к региону, в котором он 

проживает, к России, ее природе и культуре, истории; 

– понимания ценности, целостности и многообразия окружающего мира, понимания своего 

места в нем; 

– модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных 

и чрезвычайных ситуациях; 

– психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

В основу отбора содержания обучения положены следующие методические принципы: 

– принцип гуманистической направленности воспитания через реализацию личностно-

созидательного подхода, уважения уникальности и своеобразия каждого ребѐнка; 

– принцип преемственности и межпоколенческих связей, сохранения и развития лучших 

традиций духовно-нравственного воспитания, российского менталитета; 

– принцип признания права ребѐнка на защиту от тех видов информации, которые 

представляют опасность для физического, нравственного и духовного здоровья; 

– принцип открытости, обеспечивающий тесный контакт с семьѐй, участие родителей в 

процессе воспитания, доступность для родителей информации об эффективности процесса 

воспитания, его индивидуальных особенностях, духовно-нравственном становлении 

ребѐнка, повышение психолого-педагогических знаний родителей, взаимодействие семьи и 

социума в целях продуктивного воспитания; 

– принцип системности в организации жизнедеятельности детей, обеспечивающий 

целостность становления личности ребенка и комплексность воспитания; 

Особенности преподавания курса 

Программа «Окружающий мир» создана с опорой на культурологические принципы, 

понятия, категории, которые гармонично объединяют естественно-научные знания и опыт 

гуманитарных наук. Ведущей с точки зрения организации содержания является идея 

единства мира природы и мира культуры. С этой принципиальной позиции окружающий 

мир рассматривается как природно-культурное целое, а человек — как часть природы, как 

создатель культуры и как еѐ продукт, т. е. тоже природно-культурное целое.  

Программу определяют важнейшие компоненты культуры — норма, ценность, идеал, что 

позволяет представить такое явление, как мир, системно с точки зрения культурно-

нормативного, культурно-значимого, культурно-должного в жизни человека. Таким 

образом дети получают возможность создать целостную картину мира, выявляя в ходе 

первоначального знакомства с природными явлениями и фактами культуры универсальные 

ценностно-смысловые ориентиры, необходимые человеку. Ведь именно ценностно-

консолидирующее пространство культуры обеспечивает согласие между людьми в 

обществе и помогает им определить своѐ место в мире природы как в жизненно важной 

сфере человеческого бытия.  

В программе определяются понятия, необходимые для восприятия и изучения младшими 

школьниками окружающего мира:  

. природа и культура, целое и часть, общее и различное, внешнее и внутреннее, живое и 

неживое, пространство и время как важнейшие параметры бытия;  
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. природосообразный ритм человеческой жизни как основа физического и психического 

здоровья человека;  

. мир как иерархия, порядок, лад, как взаимосвязь всего со всем.  

Благодаря культурологической установке программа выполняет интегрирующую роль в 

системе обучения и воспитания младших школьников. Практически все темы программы 

могут получить специальную интерпретацию на уроках изобразительного искусства и 

музыки, литературного чтения и русского языка, а также на уроках физической культуры. 

Естественно сочетаются с данной программой факультативы А.А. Плешакова «Экология 

для младших школьников» и «Планета загадок», факультативные курсы М.Ю. Новицкой 

«Введение в народоведение» и Е.П. Левитана «Твоя Вселенная». Многие темы 

предполагают специальное развитие в сочетании с работой по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на основе отдельной тетради ОБЖ. В соответствии с программным 

материалом по «Окружающему миру» может быть выстроена внеклассная и внешкольная 

работа, работа с семьѐй, в группах продлѐнного дня, система работы школы полного дня 

для младших школьников. Поэтому в конце каждого раздела в содержании каждого класса 

предлагается «Блок внеклассной, внешкольной работы» с примерной тематикой; любой 

учитель может преобразовать еѐ согласно региональным, местным условиям, в которых 

находится конкретная школа.  

Используемый в программе подход к структурированию учебного материала позволяет год 

от года выявлять отдельные стороны (аспекты) в тех обобщѐнных формулировках, которые 

представлены в разделе «Содержание курса». Так постепенно, шаг за шагом, с позиции 

культурологического подхода и с учѐтом увеличения возрастных возможностей учащихся, 

углубляется рассмотрение ценностно-смыслового потенциала, заложенного в содержании 

курса «Окружающий мир». Сферы природной и социальной жизни предстают в их 

единстве и тесной взаимной связи:  

• природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и 

общества;  

• культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всѐм 

многообразии еѐ форм;  

• наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к 

познанию закономерностей окружающего мира природы и социума;  

• искусство (живопись, архитектура, литература, музыка и др.) как часть культуры, 

отражение духовного мира человека, один из способов познания человеком самого себя, 

природы и общества;  

• человечество как многообразие народов, культур, религий;  

• семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурноценностных традиций народов России от поколения к 

поколению и жизнеспособности российского общества;  

• труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой 

личности;  

• здоровый образ жизни в единстве следующих составляющих: здоровье  

           физическое, психическое, духовно- и социально-нравственное; нравственный выбор 

и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному наследию, к 

самому себе и окружающим людям.  

Цели изучения предмета «Окружающий мир» в начальной школе:  

• формирование целостной картины мира и осознание места в нѐм человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребѐнком личного опыта общения с людьми и природой;  

• духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 

условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.  

Специфика предмета «Окружающий мир» заключается в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере знания о природе, обществе 

и истории и знакомит обучающегося с материалом естественных и социально-
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гуманитарных наук, необходимым для целостного и системного видения мира в его 

важнейших взаимосвязях.  

Основной задачей реализации содержания предмета является формирование у ребѐнка:  

• уважительного отношения к семье, к городу или деревне, а также к региону, в 

котором проживают дети, к России, еѐ природе и культуре, истории;  

• понимания ценности, целостности и многообразия окружающего мира, понимание 

своего места в нѐм;  

• модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях;  

• психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме.  

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и 

общества. 

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всѐм 

многообразии еѐ форм. 

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к 

познанию закономерностей окружающего мира природы и социума. 

• Искусство (живопись, архитектура, литература, музыка и др.) как часть культуры, 

отражение духовного мира человека, один из способов познания человеком самого себя, 

природы и общества. 

• Человечество как многообразие народов, культур, религий. 

• Международное сотрудничество как основа мира на Земле. 

• Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в 

любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

• Социальная солидарность как признание свободы личной и национальной, 

обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к 

себе и к другим людям. 

• Гражданственность как личная сопричастность идеям правового государства, 

гражданского общества, свободы совести и вероисповедания, национально-культурного 

многообразия России и мира. 

• Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций России от поколения к поколению и 

жизнеспособности российского общества. 

• Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой 

личности. 

• Традиционные российские религии и межконфессиональный диалог как основа 

духовно-нравственной консолидации российского общества. 

• Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, 

психическое, духовно- и  социально-нравственное. 

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-

культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

 

                                                                Место курса в учебном плане 

          На изучение окружающего мира в каждом классе начальной школы отводится 2 ч в 

неделю. Программа рассчитана на 270 ч: 1 класс — 66 ч (33 учебные недели), 2, 3 и 4 

классы — по 68 ч (34 учебные недели). 

 

 

 

Планируемые результаты изучения предмета 1 класс 
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Назван

ие 

раздела 

Предметные результаты Метапредметные результаты Личностные 

результаты ученик научится ученик 

получит 

возможност

ь научиться  

Челове

к и 

природ

а 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-узнавать 

изученные 

объекты и 

явления живой и 

неживой 

природы; 

-описывать на 

основе 

предложенного 

плана изученные 

объекты и 

явления живой и 

неживой 

природы, 

выделять их 

существенные 

признаки; 

-сравнивать 

объекты живой и 

неживой 

природы на 

основе внешних 

признаков или 

известных 

характерных 

свойстви 

проводить 

простейшую 

классификацию 

изученных 

объектов 

природы; 

-проводить 

несложные 

наблюдения в 

окружающей 

среде и и 

правилам 

техники 

безопасности 

при проведении 

наблюдений и 

опытов; 

-использовать 

естественно­нау

чные тексты с 

целью поиска и 

извлечения 

- осознавать 

ценность 

природы и 

необходимо

сть нести 

ответственно

сть за ее 

сохранение, 

соблюдать 

правила 

экологичног

о поведения 

в школе и в 

быту 

(раздельный 

сбор мусора, 

экономия 

воды и 

электроэнерг

ии) и 

природной 

среде; 

-

пользоватьс

я простыми 

навыками 

самоконтро

ля 

самочувстви

я для 

сохранения 

здоровья; 

осознанно 

соблюдать 

режим дня, 

правила 

рациональн

ого питания 

и личной 

гигиены; 

-выполнять 

правила 

безопасного 

поведения в 

доме, на 

улице, 

природной 

среде, 

Регулятивные: 

-принимать и сохранять 

учебную задачу 

-учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

-планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во 

внутреннем плане; 

-учитывать установленные 

правила в планировании и 

контроле способа решения; 

-осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату; 

- оценивать правильность 

выполнения действия на 

уровне адекватной  

оценки соответствия 

результатов требованиям 

данной задачи; 

-воспринимать предложения и 

оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

-различать способ и результат 

действия; 

-вносить необходимые 

коррективы в действие после его 

завершения на основе его 

оценки и учета характера 

сделанных ошибок, 

использовать предложения и 

оценки для создания нового, 

более совершенного результата, 

использовать запись в цифровой 

форме хода и результатов 

решения задачи, собственной 

звучащей речи на русском, 

родном и иностранном языках. 

Познавательные:  

-осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения учебных заданий с 

использованием учебной 

литературы, энциклопедий, 

внутренняя 

позиция 

школьника на 

уровне 

положительного 

отношения к 

школе, 

ориентации на 

содержательные 

моменты 

школьной 

действительнос

ти и принятия 

образца 

«хорошего 

ученика»; 

-широкая 

мотивационная 

основа учебной 

деятельности, 

включающая 

социальные, 

учебно­познават

ельные и 

внешние 

мотивы; 

учебно­познават

ельный интерес 

к новому 

учебному 

материалу и 

способам 

решения новой 

задачи;ориентац

ия на 

понимание 

причин успеха в 

учебной 

деятельности, в 

том числе на 

самоанализ и 

самоконтроль 

результата, на 

анализ 

соответствия 

результатов 

требованиям 

конкретной 
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информации, 

ответов на 

вопросы, 

объяснений, 

создания 

собственных 

устных или 

письменных 

высказываний; 

-использовать 

различные 

справочные 

издания 

(определитель 

растений и 

животных на 

основе 

иллюстраций) 

для поиска 

необходимой 

информации; 

-обнаруживать 

простейшие 

взаимосвязи 

между живой и 

неживой 

природой, 

взаимосвязи в 

живой природе; 

использовать их 

для объяснения 

необходимости 

бережного 

отношения к 

природе; 

-определять 

характер 

взаимоотношени

й человека и 

природы, 

находить 

примеры 

влияния этих 

отношений на 

природные 

объекты, 

здоровье и 

безопасность 

человека; 

-понимать 

необходимость 

здорового образа 

жизни, 

оказывать 

первую 

помощь 

принесложн

ых 

несчастных 

случаях; 

планировать

, 

контролиро

вать и 

оценивать 

учебные 

действия в 

процессе 

познания 

окружающе

го мира в 

соответстви

и с 

поставленно

й задачей и 

условиями 

ее 

реализации. 

 

планировать

, 

контролиро

вать и 

оценивать 

учебные 

действия в 

процессе 

познания 

окружающе

го мира в 

соответстви

и с 

поставленно

й задачей и 

условиями 

ее 

реализации. 

 

 

справочников  

-осуществлять запись 

(фиксацию) выборочной 

информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том чис

ле с помощью инструментов 

ИКТ; 

-использовать знаково­ 

символические средства, в том 

числе модели) для решения 

задач; 

-проявлять познавательную 

инициативу осуществлять 

поиск необходимой 

информации для выполнения 

учебных заданий с 

использованием учебной 

литературы, энциклопедий, 

справочников  

-проявлять познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве; 

-строить сообщения в устной и 

письменной форме; 

-ориентироваться на 

разнообразие способов решения 

задач; 

-основам смыслового 

восприятия художественных и 

познавательных текстов, 

выделять существенную 

информацию из сообщений 

разных видов (в первую 

очередь текстов); 

-осуществлять анализ объектов 

с выделением существенных и 

несущественных признаков; 

-осуществлять синтез как 

составление целого из частей; 

 -строить рассуждения в форме 

связи простых суждений об 

объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

-обобщать, т. е. 

осуществлять генерализацию и 

выведение общности для 

целого ряда или класса 

единичных объектов, на основе 

выделения сущностной связи; 

-осуществлять подведение под 

понятие на основе 

распознавания объектов, 

выделения существенных 

задачи, на 

понимание 

оценок 

учителей, 

товарищей, 

родителей и 

других людей; 

-способность к 

оценке своей 

учебной 

деятельности; 

основы 

гражданской 

идентичности, 

своей 

этнической 

принадлежности 

в форме 

осознания «Я» 

как члена семьи, 

представителя 

народа, 

гражданина 

России, чувства 

сопричастности 

и гордости за 

свою Родину, 

народ и 

историю, 

осознание 

ответственности 

человека за 

общее 

благополучие; 

-ориентация в 

нравственном 

содержании и 

смысле как 

собственных 

поступков, так и 

поступков 

окружающих 

людей;знание 

основных 

моральных норм 

и ориентация на 

их   выполнение; 

-развитие 

этических 

чувств — стыда, 

вины, совести 

как регуляторов 

морального 
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соблюдения 

правил 

безопасного 

поведения; 

использовать 

знанияо 

строении и 

функционирован

ии организма 

человека 

длясохранения и 

укрепления 

своего здоровье 

признаков и их синтеза; 

-устанавливать аналогии; 

-владеть рядом общих приемов 

решения задач. 

Коммуникативные 

-адекватно использовать 

коммуникативные, прежде 

всего речевые, средства для 

решения различных 

коммуникативных задач, 

строить монологическое 

высказывание,  

владеть диалогической формой 

коммуникации,  

-допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения,  

-учитывать разные мнения и 

стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

-формулировать собственное 

мнение и позицию; 

-договариваться и приходить к 

общему решению в 

совместной деятельности, в 

том числе в ситуации 

столкновения интересов; 

-строить понятные для 

партнера высказывания, 

учитывающие, что партнер 

знает и видит, а что нет; 

-задавать вопросы; 

-контролировать действия 

партнера; 

-использовать речь для 

регуляции своего действия; 

-адекватно использовать 

речевые средства для решения 

различных коммуникативных 

задач, строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

    

поведения; 

понимание 

чувств других 

людей и 

сопереживание 

им;установка на 

здоровый образ 

жизни;основы 

экологической 

культуры: 

принятие 

ценности 

природного 

мира, готовность 

следовать в 

своей 

деятельности 

нормам 

природоохранно

го, 

нерасточительно

го, 

здоровьесберега

ющего 

поведения; 

-чувство 

прекрасного и 

эстетические 

чувства на 

основе 

знакомства с 

мировой и 

отечественной 

художественной 

культурой. 

формирование 

основ 

российской 

гражданской 

идентичности, 

чувства 

гордости за 

свою Родину, 

российский 

народ и 

историю 

России, 

осознание своей 

этнической и 

национальной 

принадлежност

и; 

формирование 

Челове

к и 

обще 

ство 

узнавать 

государственную 

символику 

Российской 

Федерации и 

своего региона; 

описывать 

достопримечате

льности столицы 

и родного края; 

находить на 

карте мира 

Российскую 

Федерацию, на 

карте России 

Москву, свой 

регион и его 

главный город; 

различать 

прошлое, 

настоящее, 

будущее;  

-оценивать 

характер 

взаимоотношени

й людей в 

различных 

социальных 

группах (семья, 

группа 

сверстников, 

этнос), в том 

числе с позиции 

развития 

этических 

чувств, 

доброжелательн

ости и 

эмоционально­ 

нравственной 

– о

сознавать 

свою 

неразрывну

ю связь с 

разнообразн

ыми 

окружающи

ми 

социальным

и группами; 

– н

аблюдать и 

описывать 

проявления 

богатства 

внутреннего 

мира 

человека в 

его 

созидательн

ой 

деятельност

и на благо 

семьи, в 

интересах  

образовател

ьной 

организации

, социума, 

этноса, 

страны; 

-проявлять 

уважение и 

готовность 

выполнять 

совместно 

установленн

ые 

договоренно
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отзывчивости, 

понимания 

чувств других 

людей и 

сопереживания 

им; 

-использовать 

различные 

справочные 

издания  и 

детскую 

литературу о 

человеке и 

обществе с 

целью поиска 

информации, 

ответов на 

вопросы, 

объяснений, для 

создания 

собственных 

устных или 

письменных 

высказываний. 

 

сти и 

правила, в 

том числе 

правила 

общения со 

взрослыми и 

сверстникам

и в 

официально

й 

обстановке; 

участвовать 

в 

коллективно

й 

коммуникат

ивной 

деятельност

и в 

информацио

нной 

образовател

ьной среде 

определять 

общую цель 

в 

совместной 

деятельност

и и пути ее 

достижения; 

договариват

ься о 

распределен

ии функций 

и ролей; 

осуществлят

ь взаимный 

контроль в 

совместной 

деятельност

и; адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающи

х 

ценностей 

многонационал

ьного 

российского 

общества; 

становление 

гуманистически

х и 

демократически

х ценностных 

ориентаций; 

формирование 

целостного, 

социально 

ориентированно

го взгляда на 

мир в его 

органичном 

единстве и 

разнообразии 

природы, 

народов, 

культур и 

религий; 

формирование 

уважительного 

отношения к 

иному мнению, 

истории и 

культуре 

других народов; 

формирование 

процесса 

овладения 

начальными 

навыками 

адаптации в 

динамично 

изменяющемся 

и 

развивающемся 

мире; 

 

Правил

а 

безопас

ной 

жизни 

понимать 

необходимость 

здорового образа 

жизни, 

соблюдения 

правил 

выполнять 

правила 

безопасного 

поведения в 

доме, на 

улице, 
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безопасного 

поведения; 

использовать 

знания о 

строении и 

функционирован

ии организма 

человека для 

сохранения и 

укрепления 

своего здоровья 

природной 

среде, 

оказывать 

первую 

помощь при 

несложных 

несчастных 

случаях; 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты изучения предмета 2 класс 

Название 

раздела 

Предметные результаты Метапредметные 

результаты 

Личностные результаты 

ученик 

научится 

ученик 

получает 

возможность 

научиться 

Вселенная, 

время, 

календарь 

Называть 

субъект 

Российской 

Федерации, 

в котором 

находится 

город  и 

школа, где 

учатся дети; 

находить и 

показывать 

его на 

политическ

ой карте 

России, 

уметь 

перечислят

ь единицы 

измерения 

времени в 

порядке их 

увеличения, 

знать 

устройство 

часов, 

уметь 

определять 

время по 

часам, 

выстраиват

ь 

правильную 

последовате

 давать 

научное 

объяснение 

изменению 

внешнего 

вида Луны в 

течение 

месяца, 

используя 

схему 

называть 

некоторые 

его 

природные и 

историко-

культурные 

достопримеч

ательности , 

приводить 

примеры 

неразрывной 

связи 

прошлого, 

настоящего и 

будущего  

Регулятивные: 1. 

определять цель 

учебной 

деятельности при: 

работе с компасом; 

термометром 

2. Составлять план 

(алгоритм) 

решения учебной 

задачи совместно с 

учителем и 

одноклассниками 

при 

 работе с 

компасом; 

термометром 

3.Контролировать 

способ (алгоритм) 

решения и 

результат учебной 

задачи по ранее 

составленному 

плану при работе с 

компасом; 

термометром4. 

Сравнивать свои  

ответы с тем, что 

изображено на 

фотографиях 

учебника ( с 

образцом)Познава

тельные:-умение 

ориентироваться в 

Формирование основ 

 российской 

гражданской 

идентичности, чувства 

 гордости за свою 

Родину, российский 

народ и историю 

России, осознание 

своей национальной 

 принадлежности; 

Формирование  

уважительного 

отношения 

 к истории и культуре 

 других народов 
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льность 

месяцев 

года , иметь 

представле

ние о связи 

естественн

ых единиц  

измерения 

времени 

«месяц» и 

«год» с 

наблюдение

м людей за 

движением 

Луны 

вокруг 

Земли 

учебнике, поиск и 

выделение 

необходимой 

информации;сравн

ивать, как 

менялись 

предметы 

домашнего 

обихода, как 

развивалось 

производство;- 

установить связь 

между названиями 

естественного 

спутника Земли и 

единицей 

измерения времени 

«месяц»;- сравнить 

фотографии двух 

пейзажей с Луной 

в разных фазах, 

называют эти 

фазы, определив, 

«стареет» или 

«растет» 

Луна.Коммуникат

ивные: участвовать 

в диалоге, слушать 

и понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения;- 

искать правильный 

ответ на вопрос о 

причинах смены 

дня и ночи, и 

обсуждают ее;- 

оформлять свои 

мысли в устной 

речи (составлять 

рассказ по 

картинкам) 

Осень Понимать 

зависимост

ь осенних 

изменений 

в неживой 

природе от 

положения 

земной 

поверхност

и по 

отношению 

к Солнцу и 

называть 

общее 

свойство 

праздников 

осеннего 

равноденств

ия у разных 

народов, 

определяя их 

главный 

нравственны

й смысл 

Регулятивные: 1. 

определять цель 

учебной 

деятельности при: 

работе с атласом-

определителем; 

при определении 

невидимых нитей в 

осеннем лесу 

2. Составлять план 

(алгоритм) 

решения учебной 

Формирование чувства 

гордости за свою 

Родину; 

формирование 

ответственности за 

происходящее, 

потребности в добром 

поступке; выполнение 

правил здорового  

образа жизни в осенний 

период 
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от 

характера 

еѐ 

освещѐннос

ти, знать 

названия 

осенних 

погодных и 

природных 

явлений в 

неживой 

природе; в 

обрядах и 

обычаях 

осеннего 

равноденст

вия 

различать 

особенност

и, 

характерны

е для быта 

и 

хозяйствен

ной жизни 

земледельц

ев, 

охотников, 

скотоводов   

благодарност

ь природе 

задачи совместно с 

учителем и 

одноклассниками 

при работе с 

атласом-

определителем; 

при определении 

невидимых нитей в 

осеннем лесу 

3.Контролировать 

способ (алгоритм) 

решения и 

результат учебной 

задачи по ранее 

составленному 

плану при работе с 

атласом-

определителем4. 

Сравнивать свои  

ответы с тем, что 

изображено на 

фотографиях 

учебника ( с 

образцом) 

Познавательные: 

наблюдение за 

погодой, за 

изменениями в 

окружающем мире; 

- понимание 

зависимости 

осенних изменений 

в неживой природе 

от положения 

земной 

поверхности по 

отношению к 

Солнцу и от 

характера ее 

освещенности;-

сравнение, чем 

отличаются 

осенние дожди от 

летних;-сравнение 

обрядов и обычаев 

характерных для 

быта и 

хозяйственной 

жизни 

земледельцев, 

охотников, 

скотоводов 

Коммуникативные 
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- выражение своих 

мыслей с 

достаточной 

полнотой и 

точностью;- 

аргументация 

своего мнения и 

позиции; 

- распределение 

операции между 

собой в группе; 

-  умение отвечать 

«компетентно» на 

поставленные 

вопросы 

Зима сопоставлят

ь старинные 

и 

современны

е названия 

зимних 

месяцев, 

соотносить 

их 

внутренний 

смысл с 

природным

и 

особенност

ями зимних 

месяцев и 

событиями 

в жизни 

людей, 

описывать  

красоту 

зимней 

природы и 

произведен

ий 

искусства, 

посвящѐнн

ых этой 

теме, 

объяснять 

смысл 

народных 

сказок, их 

нравственн

ое значение 

для 

современно

й жизни 

распознавать 

деревья и 

кустарники 

по плодам, 

шишкам, 

силуэтам и 

другим 

признакам,  

используя 

атлас-

определитель

, определять 

растения, 

зимующие 

под снегом 

Регулятивные: - 

контроль, 

коррекция, оценка; 

умение соотнести 

выполненное 

задание с образцом 

Познавательные: 

Обобщение и 

систематизация 

наблюдений над 

зимними 

природными 

явлениями; 

 наблюдение за 

формой снежинок 

(подготовка 

 к усвоению 

сведений о 

кристаллизации 

замерзающей 

воды);- 

моделирование и 

преобразование 

моделей; 

- умение находить 

необходимую 

информацию  на 

вопросы рубрики 

«Подумаем!»;- 

умение подводить 

итоги урока по 

вопросам рубрики 

«Проверим себя»; 

- подведение под 

понятие 

Коммуникативные 

- умение 

высказывать свои 

Формирование чувства 

 гордости за свою 

Родину; 

- осознание 

ответственности  

за общее дело; 

- следование в 

поведении  

моральным нормам и 

этическим 

требованиям; 

выполнение правил 

здорового  

образа жизни в зимний 

период 
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мнения о том, как 

писатели и 

художники 

передают красоту 

окружающего 

мира. Называть 

самое главное, что 

понравилось на 

уроке;-умение 

объяснить, чему 

учат народные 

сказки, как в них 

оцениваются такие 

качества, как 

скупость, 

жадность, 

хитрость; 

- формирование и 

аргументация 

своего мнения при 

наблюдении за 

строением 

снежного пласта за 

жизнью деревьев, а 

также растений под 

снегом, за 

имующими 

птицами;- умение 

договариваться об 

условиях игры 

Весна и 

лето 

узнавать 

причины 

потепления 

весной, 

дату 

весеннего 

равноденст

вия и 

основные 

весенние 

природные 

явления, 

продолжить 

работу по 

наблюдения

м за 

погодой,  

определять 

положение 

весной 

созвездий 

Большая и 

Малая 

находить 

созвездия 

Кассиопея и 

Лев на 

звѐздном 

небе, 

определять с 

помощью 

атласа-

определителя 

другие 

созвездия и 

их главные 

звѐзды, 

находить 

признаки 

летних 

явлений 

природы и 

особенносте

й жизни 

людей летом 

в старинных 

Регулятивные:  

- контроль, 

коррекция, оценка; 

- умение соотнести 

выполненное 

задание с 

образцом; 

- самоконтроль во 

время 

 прогулки в парке, 

лесу.  

Познавательные:  

умение сравнивать 

положение 

 Солнца зимой и 

весной - 

моделирование и 

преобразование 

моделей; 

- умение подводить 

итоги урока 

 по вопросам 

рубрики 

умение контролировать  

во время игры свое 

поведение по 

тношению к 

сверстникам, соблюдая 

правила, 

 предусмотренные 

игрой; выполнение 

правил здорового  

образа жизни в 

весенний период; 

 формирование личной 

ответственности за 

происходящее, 

воспитание 

потребности в добром 

поступке 
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Медведица, 

характеризо

вать 

погодные 

явления 

весенних и 

летних 

месяцев по 

картинам 

художников 

названиях 

летних 

месяцев 

«Проверим себя»; 

- подведение под 

понятие; 

- освоение 

технологии поиска 

информации 

(находят 

информацию 

  в атласе-

определителе); 

- построение 

логической цепи 

рассуждений, 

доказательство. 

Коммуникативные 

- умение 

участвовать в 

диалоге, слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения 

 на события, 

поступки 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты изучения предмета 3 класс 

 

Название 

раздела 

Предметные результаты Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты ученик научится ученик 

получит 

возможность 

научиться  

Человек 

и 

природа 

узнавать изученные 

объекты и явления 

живой и неживой 

природы; 

описывать на основе 

предложенного плана 

изученные объекты и 

явления живой и 

неживой природы, 

выделять их 

существенные 

признаки; 

сравнивать объекты 

живой и неживой 

природы на основе 

внешних признаков 

или известных 

использовать 

при 

проведении 

практических 

работ 

инструменты 

ИКТ (фото- и 

видеокамеру, 

микрофон и 

др.) для 

записи и 

обработки 

информации, 

готовить 

небольшие 

презентации 

по 

Р: принимать и 

сохранять учебную 

задачу; 

учитывать выделенные 

учителем ориентиры 

действия в новом 

учебном материале в 

сотрудничестве с 

учителем; 

планировать свои 

действия в 

соответствии с 

поставленной задачей 

и условиями ее 

реализации, в том 

числе во внутреннем 

плане; 

внутренняя 

позиция 

школьника на 

уровне 

положительного 

отношения к 

школе, 

ориентации на 

содержательны

е моменты 

школьной 

действительнос

ти и принятия 

образца 

«хорошего 

ученика»; 

широкая 
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характерных свойств 

проводить простейшую 

классификацию 

изученных объектов 

природы; 

проводить несложные 

наблюдения в 

окружающей среде и 

ставить опыты, 

используя простейшее 

лабораторное 

оборудование и 

измерительные 

приборы; следовать 

инструкциям 

и правилам техники 

безопасности при 

проведении 

наблюдений и опытов; 

использовать 

естественно­научные 

тексты (на бумажных и 

электронных 

носителях, в том числе 

в контролируемом 

Интернете) с целью 

поиска и извлечения 

информации, ответов 

на вопросы, 

объяснений, создания 

собственных устных 

или письменных 

высказываний; 

использовать 

различные справочные 

издания (словарь по 

естествознанию, 

определитель растений 

и животных на основе 

иллюстраций, атлас 

карт, в том числе и 

компьютерные 

издания) для поиска 

необходимой 

информации; 

использовать готовые 

модели (глобус, карту, 

план) для объяснения 

явлений или описания 

свойств объектов; 

обнаруживать 

простейшие 

взаимосвязи между 

результатам 

наблюдений и 

опытов; 

моделировать 

объекты и 

отдельные 

процессы 

реального 

мира с 

использование

м 

виртуальных 

лабораторий и 

механизмов, 

собранных из 

конструктора; 

осознавать 

ценность 

природы и 

необходимост

ь нести 

ответственност

ь за ее 

сохранение, 

соблюдать 

правила 

экологичного 

поведения в 

школе и в быту 

(раздельный 

сбор мусора, 

экономия воды 

и 

электроэнерги

и) и природной 

среде; 

пользоваться 

простыми 

навыками 

самоконтроля 

самочувствия 

для 

сохранения 

здоровья; 

осознанно 

соблюдать 

режим дня, 

правила 

рациональног

о питания и 

личной 

гигиены; 

выполнять 

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

выполнения действия 

и вносить 

необходимые 

коррективы в 

исполнение как по 

ходу его реализации, 

так и в конце действия. 

П:осуществлять поиск 

необходимой 

информации для 

выполнения учебных 

заданий с 

использованием 

учебной литературы, 

энциклопедий, 

справочников 

(включая электронные, 

цифровые), в открытом 

информационном 

пространстве, в том 

числе контролируемом 

пространстве сети 

Интернет; 

проявлять 

познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве; 

осуществлять анализ 

объектов с выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков; 

устанавливать 

причинно­следственн

ые связи в изучаемом 

круге явлений; 

записывать, 

фиксировать 

информацию об 

окружающем мире с 

помощью 

инструментов ИКТ; 

осознанно и 

произвольно строить 

сообщения в устной и 

письменной форме; 

осуществлять выбор 

наиболее эффективных 

способов решения 

задач в зависимости от 

мотивационная 

основа учебной 

деятельности, 

включающая 

социальные, 

учебно­познават

ельные и 

внешние 

мотивы; 

учебно­познават

ельный интерес 

к новому 

учебному 

материалу и 

способам 

решения новой 

задачи; 

ориентация в 

нравственном 

содержании и 

смысле как 

собственных 

поступков, так и 

поступков 

окружающих 

людей; 

внутренняя 

позиция 

школьника на 

уровне 

положительного 

отношения к 

школе, 

ориентации на 

содержательны

е моменты 

школьной 

действительнос

ти и принятия 

образца 

«хорошего 

ученика»; 
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живой и неживой 

природой, взаимосвязи 

в живой природе; 

использовать их для 

объяснения 

необходимости 

бережного отношения 

к природе; 

определять характер 

взаимоотношений 

человека и природы, 

находить примеры 

влияния этих 

отношений на 

природные объекты, 

здоровье и 

безопасность человека; 

понимать 

необходимость 

здорового образа 

жизни, соблюдения 

правил безопасного 

поведения; 

использовать знанияо 

строении и 

функционировании 

организма человека 

длясохранения и 

укрепления своего 

здоровья. 

 

правила 

безопасного 

поведения в 

доме, на 

улице, 

природной 

среде, 

оказывать 

первую 

помощь при 

несложных 

несчастных 

случаях; 

планировать, 

контролирова

ть и 

оценивать 

учебные 

действия в 

процессе 

познания 

окружающего 

мира в 

соответствии с 

поставленной 

задачей и 

условиями ее 

реализации. 

 

конкретных условий; 

К:адекватно 

использовать 

коммуникативные, 

прежде всего речевые, 

средства для решения 

различных 

коммуникативных 

задач, строить 

монологическое 

высказывание (в том 

числе сопровождая его 

аудиовизуальной 

поддержкой), владеть 

диалогической формой 

коммуникации, 

используя в том числе 

средства и 

инструменты ИКТ и 

дистанционного 

общения; 

учитывать разные 

мнения и стремиться к 

координации 

различных позиций в 

сотрудничестве; 

аргументировать свою 

позицию и 

координировать ее с 

позициями партнеров в 

сотрудничестве при 

выработке общего 

решения в совмест. 

деят. 

Человек 

и 

обществ

о 

 

узнавать 

государственную 

символику Российской 

Федерации и своего 

региона; описывать 

достопримечательност

и столицы и родного 

края; находить на 

карте мира 

Российскую 

Федерацию, на карте 

России Москву, свой 

регион и его главный 

город; 

различать прошлое, 

настоящее, будущее; 

соотносить изученные 

исторические события с 

датами, конкретную 

осознавать 

свою 

неразрывную 

связь с 

разнообразны

ми 

окружающими 

социальными 

группами; 

ориентировать

ся в 

важнейших 

для страны и 

личности 

событиях и 

фактах 

прошлого и 

настоящего; 

оценивать их 

Р:осуществлять 

итоговый и пошаговый 

контроль по 

результату; 

оценивать 

правильность 

выполнения действия 

на уровне адекватной 

ретроспективной 

оценки соответствия 

результатов 

требованиям данной 

задачи; 

адекватно 

воспринимать 

предложения и оценку 

учителей, товарищей, 

родителей и других 

людей; 

знание 

основных 

моральных норм 

и ориентация на 

их выполнение; 

развитие 

этических 

чувств — стыда, 

вины, совести 

как регуляторов 

морального 

поведения; 

понимание 

чувств других 

людей и 

сопереживание 

им; 

установка на 

здоровый образ 
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дату с веком; находить 

место изученных 

событий на «ленте 

времени»; 

используя 

дополнительные 

источники 

информации (на 

бумажных и 

электронных 

носителях, в том числе 

в контролируемом 

Интернете), находить 

факты, относящиеся к 

образу жизни, обычаям 

и верованиям своих 

предков; на основе 

имеющихся знаний 

отличать реальные 

исторические факты от 

вымыслов; 

оценивать характер 

взаимоотношений 

людей в различных 

социальных группах 

(семья, группа 

сверстников, этнос), в 

том числе с позиции 

развития этических 

чувств, 

доброжелательности и 

эмоционально­нравстве

нной отзывчивости, 

понимания чувств 

других людей и 

сопереживания им; 

использовать 

различные справочные 

издания (словари, 

энциклопедии) и 

детскую литературу о 

человеке и обществе с 

целью поиска 

информации, ответов 

на вопросы, 

объяснений, для 

создания собственных 

устных или 

письменных 

высказываний 

возможное 

влияние на 

будущее, 

приобретая 

тем самым 

чувство 

исторической 

перспективы; 

наблюдать и 

описывать 

проявления 

богатства 

внутреннего 

мира человека 

в его 

созидательной 

деятельности 

на благо 

семьи, в 

интересах  

образовательн

ой 

организации, 

социума, 

этноса, 

страны; 

проявлять 

уважение и 

готовность 

выполнять 

совместно 

установленные 

договоренност

и и правила, в 

том числе 

правила 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками 

в официальной 

обстановке; 

участвовать в 

коллективной 

коммуникатив

ной 

деятельности 

в 

информацион

ной 

образовательн

ой среде; 

определять 

общую цель в 

различать способ и 

результат действия; 

П: основам смыслового 

восприятия 

художественных и 

познавательных 

текстов, выделять 

существенную 

информацию из 

сообщений разных 

видов (в первую 

очередь текстов); 

строить рассуждения в 

форме связи простых 

суждений об объекте, 

его строении, 

свойствах и связях; 

обобщать, т. е. 

осуществлять 

генерализацию и 

выведение общности 

для целого ряда или 

класса единичных 

объектов, на основе 

выделения сущностной 

связи; 

осуществлять 

расширенный поиск 

информации с 

использованием 

ресурсов библиотек и 

сети Интернет; 

К: допускать 

возможность 

существования у 

людей различных 

точек зрения, в том 

числе не совпадающих 

с его собственной, и 

ориентироваться на 

позицию партнера в 

общении и 

взаимодействии 

жизни; 

основы 

экологической 

культуры: 

принятие 

ценности 

природного 

мира, готовность 

следовать в 

своей 

деятельности 

нормам 

природоохранно

го, 

нерасточительно

го, 

здоровьесберега

ющего 

поведения; 

чувство 

прекрасного и 

эстетические 

чувства на 

основе 

знакомства с 

мировой и 

отечественной 

художественной 

культурой. 

основы 

гражданской 

идентичности, 

своей 

этнической 

принадлежност

и в форме 

осознания «Я» 

как члена 

семьи, 

представителя 

народа, 

гражданина 

России, чувства 

сопричастности 

и гордости за 

свою Родину, 

народ и 

историю, 

осознание 

ответственности 

человека за 

общее 

благополучие; 
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совместной 

деятельности 

и пути ее 

достижения; 

договариватьс

я о 

распределении 

функций и 

ролей; 

осуществлять 

взаимный 

контроль в 

совместной 

деятельности; 

адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающих. 

 

 

 

Правила 

безопасн

ой жизни  

Научиться режиму дня 

школьника, 

чередованию труда и 

отдыха в режиме дня; 

личной гигиены.  

Использовать 

физическую культуру, 

закаливание, игры на 

воздухе как условие 

сохранения и 

укрепления здоровья.  

Использовать номера 

телефонов экстренной 

помощи.  

Узнавать дорогу от 

дома до школы, 

правила безопасного 

поведения на дорогах, 

в лесу, на водоеме в 

разное время года; 

правила пожарной 

безопасности, 

основные правила 

обращения с газом, 

электричеством, водой; 

правила безопасного 

поведения в природе. 

 

Осознавать 

ценность 

здоровья и 

здорового 

образа жизни; 

личную 

ответственнос

ть каждого 

человека за 

сохранение и 

укрепление 

своего 

физического и 

нравственного 

здоровья. 

Оказывать 

первую 

помощь при 

легких 

травмах 

(ушиб, порез, 

ожог), 

обмораживани

и, перегреве. 

Проявлять 

заботу о 

здоровье и 

безопасности 

окружающих 

людей. 

 

Р:в сотрудничестве с 

учителем ставить 

новые учебные задачи; 

преобразовывать 

практическую задачу в 

познавательную; 

проявлять 

познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве; 

самостоятельно 

учитывать выделенные 

учителем ориентиры 

действия в новом 

учебном материале; 

П: проводить 

сравнение, сериацию 

и классификацию по 

заданным критериям; 

К: формулировать 

собственное мнение и 

позицию; 

использовать речь для 

регуляции своего 

действия; 

учитывать и 

координировать в 

сотрудничестве 

позиции других людей, 

отличные от 

собственной; 

ориентация на 

понимание 

причин успеха 

в учебной 

деятельности, в 

том числе на 

самоанализ и 

самоконтроль 

результата, на 

анализ 

соответствия 

результатов 

требованиям 

конкретной 

задачи, на 

понимание 

оценок 

учителей, 

товарищей, 

родителей и 

других людей; 

способность к 

оценке своей 

учебной 

деятельности 
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учитывать разные 

мнения и интересы и 

обосновывать 

собственную позицию; 

понимать 

относительность 

мнений и подходов к 

решению проблемы; 

 

 

Планируемые результаты изучения предмета 4 класс 

 

Назван

ие 

раздела 

Предметные результаты Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты ученик научится ученик 

получит 

возможность 

научиться  

Человек 

и 

природ

а 

 

–узнавать изученные 

объекты и явления 

живой и неживой 

природы; 

–описывать на основе 

предложенного плана 

изученные объекты и 

явления живой и 

неживой природы, 

выделять их 

существенные 

признаки; 

–сравнивать объекты 

живой и неживой 

природы на основе 

внешних признаков или 

известных характерных 

свойстви проводить 

простейшую 

классификацию 

изученных объектов 

природы; 

–проводить несложные 

наблюдения в 

окружающей среде и 

ставить опыты, 

используя простейшее 

лабораторное 

оборудование и 

измерительные 

приборы; следовать 

инструкциям 

–и правилам техники 

безопасности при 

проведении наблюдений 

и опытов; 

–использовать 

при 

проведении 

практических 

работ 

инструменты 

ИКТ (фото  и 

видеокамеру, 

микрофон и 

др.) для записи 

и обработки 

информации, 

готовить 

небольшие 

презентации по 

результатам 

наблюдений и 

опытов; 

–моделировать 

объекты и 

отдельные 

процессы 

реального мира 

с 

использование

м виртуальных 

лабораторий и 

механизмов, 

собранных из 

конструктора; 

–осознавать 

ценность 

природы и 

необходимость 

нести 

ответственност

1. Овладение 

способностью 

принимать и 

сохранять цели и 

задачи учебной 

деятельности, 

поиска средств 

еѐ 

осуществления.  

2. Освоение 

способов 

решения 

проблем 

творческого и 

поискового 

характера.  

3. 

Формирование 

умения 

планировать, 

контролировать 

и оценивать 

учебные 

действия в 

соответствии с 

поставленной 

задачей и 

условиями еѐ 

реализации, 

определять 

наиболее 

эффективные 

способы 

достижения 

результата.  

4. 

1. Формирование 

основ российской 

гражданской 

идентичности, 

чувства гордости 

за свою Родину, 

российский народ 

и историю 

России, 

осознание своей 

этнической и 

национальной 

принадлежности; 

ценности 

многонациональн

ого российского 

общества, 

становление 

гуманистических 

и 

демократических 

ценностных 

ориентаций.  

2. Формирование 

целостного, 

социально 

ориентированног

о взгляда на мир 

в его органичном 

единстве и 

разнообразии 

природы, 

народов, культур 

и религий.  

3. Формирование 

уважительного 
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–использовать 

естественно­научные 

тексты (на бумажных и 

электронных носителях, 

в том числе в 

контролируемом 

Интернете) с целью 

поиска и извлечения 

информации, ответов на 

вопросы, объяснений, 

создания собственных 

устных или письменных 

высказываний; 

–использовать 

различные справочные 

издания (словарь по 

естествознанию, 

определитель растений 

и животных на основе 

иллюстраций, атлас 

карт, в том числе и 

компьютерные издания) 

для поиска 

необходимой 

информации; 

–использовать готовые 

модели (глобус, карту, 

план) для объяснения 

явлений или описания 

свойств объектов; 

–обнаруживать 

простейшие 

взаимосвязи между 

живой и неживой 

природой, взаимосвязи 

в живой природе; 

использовать их для 

объяснения 

необходимости 

бережного отношения к 

природе; 

–определять характер 

взаимоотношений 

человека и природы, 

находить примеры 

влияния этих 

отношений на 

природные объекты, 

здоровье и безопасность 

человека; 

–понимать 

необходимость 

здорового образа жизни, 

ь за еѐ 

сохранение, 

соблюдать 

правила 

экологичного 

поведения в 

школе и в быту 

(раздельный 

сбор мусора, 

экономия воды 

и 

электроэнергии

) и природной 

среде; 

–пользоваться 

простыми 

навыками 

самоконтроля 

самочувствия 

для сохранения 

здоровья; 

осознанно 

соблюдать 

режим дня, 

правила 

рационального 

питания и 

личной 

гигиены; 

–выполнять 

правила 

безопасного 

поведения в 

доме, на улице, 

природной 

среде, 

оказывать 

первую 

помощь 

принесложных 

несчастных 

случаях; 

–планировать, 

контролироват

ь и оценивать 

учебные 

действия в 

процессе 

познания 

окружающего 

мира в 

соответствии с 

поставленной 

Использование 

знаково-

символических 

средств 

представления 

информации для 

создания 

моделей 

изучаемых 

объектов и 

процессов, схем 

решения 

учебных и 

практических 

задач.  

5. Активное 

использование 

речевых средств 

и средств 

информационны

х  

и 

коммуникацион

ных технологий 

(далее — ИКТ) 

для решения 

коммуникативн

ых и 

познавательных 

задач.  

6. Овладение 

навыками 

смыслового 

чтения текстов 

различных 

стилей и жанров 

в соответствии с 

целями и 

задачами, 

осознанного 

построения 

речевого 

высказывания в 

соответствии с 

задачами 

коммуникации и 

составления 

текстов в устной 

и письменной 

формах.  

 

отношения к 

иному мнению, 

истории и 

культуре других 

народов.  

4. Овладение 

начальными 

навыками 

адаптации в 

динамично 

изменяющемся и 

развивающемся 

мире.  

5. Принятие и 

освоение 

социальной роли 

обучающегося, 

развитие мотивов 

учебной 

деятельности и 

формирование 

личностного 

смысла учения. 
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соблюдения правил 

безопасного поведения; 

использовать знанияо 

строении и 

функционировании 

организма человека 

длясохранения и 

укрепления своего 

здоровья. 

задачей и 

условиями еѐ 

реализации. 

Человек 

и 

общест

во 

 

–узнавать 

государственную 

символику Российской 

Федерации и своего 

региона; описывать 

достопримечательности 

столицы и родного края; 

находить на карте мира 

Российскую 

Федерацию, на карте 

России Москву, свой 

регион и его главный 

город; 

–различать прошлое, 

настоящее, будущее; 

соотносить изученные 

исторические события с 

датами, конкретную 

дату с веком; находить 

место изученных 

событий на «ленте 

времени»; 

–используя 

дополнительные 

источники информации 

(на бумажных и 

электронных носителях, 

в том числе в 

контролируемом 

Интернете), находить 

факты, относящиеся к 

образу жизни, обычаям 

и верованиям своих 

предков; на основе 

имеющихся знаний 

отличать реальные 

исторические факты от 

вымыслов; 

–оценивать характер 

взаимоотношений 

людей в различных 

социальных группах 

(семья, группа 

сверстников, этнос), в 

–осознавать 

свою 

неразрывную 

связь с 

разнообразным

и 

окружающими 

социальными 

группами; 

–

ориентировать

ся в 

важнейших для 

страны и 

личности 

событиях и 

фактах 

прошлого и 

настоящего; 

оценивать их 

возможное 

влияние на 

будущее, 

приобретая тем 

самым чувство 

исторической 

перспективы; 

–наблюдать и 

описывать 

проявления 

богатства 

внутреннего 

мира человека 

в его 

созидательной 

деятельности 

на благо семьи, 

в интересах  

образовательно

й организации, 

социума, 

этноса, страны; 

–проявлять 

уважение и 

7. Овладение 

логическими 

действиями 

сравнения, 

анализа, синтеза, 

обобщения, 

классификации 

по родовидовым 

признакам, 

установления 

аналогий и 

причинно-

следственных 

связей, 

построения 

рассуждений, 

отнесения к 

известным 

понятиям.  

8. Овладение 

начальными 

сведениями о 

сущности и 

особенностях 

объектов, 

процессов и 

явлений 

действительност

и (природных, 

социальных, 

культурных, 

технических и 

др.) в 

соответствии с 

содержанием 

конкретного 

учебного 

предмета.  

9. Овладение 

базовыми 

предметными и 

межпредметным

и понятиями, 

отражающими 

6. Развитие 

самостоятельност

и и личной 

ответственности 

за свои поступки, 

в том числе в 

информационной 

деятельности, на 

основе 

представлений о 

нравственных 

нормах, 

социальной 

справедливости и 

свободе.  

7. Формирование 

эстетических 

потребностей, 

ценностей и 

чувств.  

8. Развитие 

этических чувств, 

доброжелательно

сти и 

эмоционально-

нравственной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания 

чувствам других 

людей.  

9. Развитие 

навыков 

сотрудничества 

со взрослыми и 

сверстниками в 

разных 

социальных 

ситуациях, 

умения не 

создавать 

конфликтов и 

находить выходы 

из спорных 
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том числе с позиции 

развития этических 

чувств, 

доброжелательности и 

эмоционально­нравстве

нной отзывчивости, 

понимания чувств 

других людей и 

сопереживания им; 

–использовать 

различные справочные 

издания (словари, 

энциклопедии) и 

детскую литературу о 

человеке и обществе с 

целью поиска 

информации, ответов на 

вопросы, объяснений, 

для создания 

собственных устных 

или 

письменныхвысказыван

ий. 

готовность 

выполнять 

совместно 

установленные 

договорѐнност

и и правила, в 

том числе 

правила 

общения со 

взрослыми и 

сверстниками в 

официальной 

обстановке; 

участвовать в 

коллективной 

коммуникатив

ной 

деятельности в 

информационн

ой 

образовательно

й среде; 

–определять 

общую цель в 

совместной 

деятельности и 

пути еѐ 

достижения; 

договариваться 

о 

распределении 

функций и 

ролей; 

осуществлять 

взаимный 

контроль в 

совместной 

деятельности; 

адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающих. 

 

 

 

существенные 

связи и 

отношения 

между 

объектами и 

процессами.  

10. Умение 

работать в 

материальной и 

информационно

й среде 

начального 

общего 

образования (в 

том числе с 

учебными 

моделями) в 

соответствии с 

содержанием 

конкретного 

учебного 

предмета. 

ситуаций. 

10. 

Формирование 

установки на 

безопасный, 

здоровый образ 

жизни, наличие 

мотивации к 

творческому 

труду, работе на 

результат, 

бережному 

отношению к 

материальным и 

духовным 

ценностям. 

 

Содержание учебного предмета 1класс 

Название 

раздела 

 

Краткое содержание 

Коли

чество часов 

Человек и 

природа 

Природа. Природные объекты и предметы, созданные человеком. 

Неживая и живая природа Признаки предметов (цвет, форма, 

34 
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сравнительные размеры и др.). Растения, их разнообразие. Наблюдение 

роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. 

Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и 

жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения 

родного края, названия и краткая характеристика на основе 

наблюдений. Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для 

жизни животных (воздух, вода, тепло, пища).Насекомые, рыбы, птицы, 

звери, их отличия. Дикие и домашние животные. Роль животных в 

природе и жизни людей, бережное  отношение человека к животным. 

Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений. Отношение человека к животным. Человек – часть 

природы. 

Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое 

значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов 

жизни природы посредством практической деятельности. Народный 

календарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий сезонный 

труд людей. Положительное и отрицательное влияние деятельности 

человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). 

Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, 

воздуха, растительного и животного мира .Заповедники, национальные 

парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, 

отдельные представители растений и животных Красной книги. 

Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого 

человека за сохранность природы. Личная ответственность каждого 

человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его 

людей. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными 

возможностями здоровья, забота о них 

Человек и 

общество 

Духовно-нравственные и культурные ценности – основа 

жизнеспособности общества. 

Человек – член общества, носитель и создатель культуры. Понимание 

того, как складывается и развивается культура общества и каждого его 

члена. Общее представление о вкладе в культуру человечества 

традиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения 

человека с другими людьми. Культура общения с представителями 

разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, 

взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний 

мир человека: общее представление о человеческих свойствах и 

качествах.   Семья – самое близкое окружение человека.  Семейные 

традиции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. 

Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, 

больных – долг каждого человека. Имена и фамилии членов семьи. 

 Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России 

и мира. Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. 

Обращение к учителю. Оценка великой миссии учителя в культуре 

народов России и мира. Классный, школьный коллектив, совместная 

учеба, игры, отдых. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность 

дружбы, согласия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других 

общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, 

плохо владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной 

среде и окружающей обстановке. 

  Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. 

27 
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Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты 

своего труда и профессиональное мастерство . 

 Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое 

содержание понятий «Родина», «Отечество», 

«Отчизна».Государственная символика России: Государственный герб 

России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; 

правила поведения при  прослушивании гимна.  

Москва – столица России Святыни.  Москвы – святыни России. 

Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой 

театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, 

связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). 

Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. Главный город родного 

края: достопримечательности, история и характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с ним. Россия – многонациональная 

страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные 

особенности быта (по выбору).Уважительное отношение к своему и 

другим народам, их религии, культуре, истории. Проведение 

спортивного праздника на основе традиционных детских игр народов 

своего края.  

Родной край – частица России. Родной город (населенный пункт), 

регион (область, край, республика): название, основные 

достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и 

пр.Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия 

разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, 

характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного 

края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося 

земляка . Картины быта, труда, духовно-нравственные и культурные 

традиции людей в разные исторические времена. Охрана памятников 

истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и 

культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за 

сохранность историко-культурного наследия своего края. 

Правила 

безопасной 

жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни Режим дня школьника, 

чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая 

культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и 

укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за 

сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья 

Номера телефонов экстренной помощи. Дорога от дома до школы, 

правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоеме в разное 

время года. Правила пожарной безопасности, основные правила 

обращения с газом, электричеством, водой. Правила безопасного 

поведения в природе. Забота о здоровье и безопасности окружающих 

людей. 

5 

всего  66 

 

 

  Содержание учебного предмета 2 класс 

Название раздела Краткое содержание Количество 

часов 

Вселенная, время, 

календарь 

Дается представление о многообразии субъектов 

Российской Федерации — республиках, краях, областях, о 

строении Вселенной, Солнечной системы, планетах и 

спутниках планет; помочь детям понять зависимость жизни 

на Земле от ее положения в Солнечной системе. об образе 

15 
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времени как единства прошлого, настоящего и будущего; 

вводится понятие «единицы измерения времени»  

Осень Учатся соотносить признаки осени в живой и неживой 

природе; видеть нравственный смысл и красоту старинных 

осенних обычаев взаимопомощи в труде; расширять 

словарный запас,  использовать выразительные средства 

родного языка для описания красоты осенней природы и 

произведений искусства 

19 

Зима Дается понятие о зимних природных явлениях, опираясь на 

непосредственный жизненный опыт учащихся: снежный 

покров на земле, лед на водоемах, снегопад, метель, 

изморозь, оттепели, гололед; о том, что зимой жизнь 

животных полностью не замирает: обобщается материал о 

зимующих птицах, о способах приспособления к зимним 

условиям зверей, о питании птиц и зверей зимой; 

прививается стремление помогать животным пережить 

зиму 

15 

Весна и лето Продолжается изучение сезонных изменений в неживой 

природе; дать понятие о дне весеннего равноденствия и 

таких природных весенних явлениях, как таяние снега, 

ледоход, половодье, первые грозы; особо остановиться на 

проблемах безопасности (опасность сосулек, истончения 

 весеннего льда на водоемах) 

19 

итого  68 

Содержание учебного предмета 3 класс 

(68 часов) 

 

Название 

раздела 

Краткое содержание Количество 

часов 

Радость 

познания 

Свет знания. Как изучают окружающий мир. Книга- 

источник знаний. Отправимся на экскурсию. О чѐм 

расскажет план. Планета на листе бумаги. Страны и народы 

на политической карте мира. Путешествуя, познаѐм мир. 

Транспорт. Средства массовой информации и связи.  

13 часов 

Мир как дом   Мир природы в народном творчестве. Из чего всѐ состоит. 

Мир небесных тел. Невидимое сокровище. Самое главное 

вещество. Природные стихии в народном творчестве. 

Кладовые земли. Чудо под ногами. Мир растений. 

Плодородная земля и растения в народном творчестве. Мир 

животных. Образы животных в народном творчестве. 

Невидимые нити в живой природе. Лес- волшебный 

дворец. Луг – царство цветов и насекомых. Водоѐм-дом из 

воды. Как сохранить богатства природы. 

22 часа  

Дом как мир Родной дом- уголок Отчизны. Свой дом- свой простор. В 

красном углу сесть- великая честь. Побываем в гостях. На 

свет появился – с людьми породнился. Родословное древо. 

Муж и жена- одна душа. Святость отцовства и 

материнства. Добрые дети-дому венец. Детские игры- 

школа здоровья. Строение тела человека. Как работает наш 

организм. Что такое гигиена. Наши органы чувств. Школа 

первой помощи. Здоровью цены нет.дом невелик, а стоять 

24 часа  
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Содержание учебного предмета 4 класс 

 

Название 

раздела 

Краткое содержание Количество 

часов 

Человек и 

природа 

 

Природа. Природные объекты и предметы, созданные 

человеком. Неживая и живая природа.  

Вещество. Простейшие практические работы с веществами, 

жидкостями, газами. 

Звезды и планеты.Смена дня и ночи на Земле.  

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги 

(общее представление, условное обозначение равнин и гор на 

карте). Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, 

пруд); использование человеком. Водоемы родного края 

(названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для 

растений, животных, человека. 

Вода. Свойства воды. Круговорот воды в природе. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, 

бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные 

ископаемые родного края (2–3 примера). 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для 

хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие. Грибы: съедобные и ядовитые. 

Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни 

животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, 

звери, их отличия. Особенности питания разных животных 

(хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных 

(насекомые, рыбы, птицы, звери). Дикие и домашние животные. 

Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение 

человека к животным. Животные родного края, их названия, 

краткая характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоем – единство живой и неживой природы 

(солнечный свет, воздух, вода, почва, растения, животные). 

Круговорот веществ.  

Природные зоны России: общее представление, основные 

природные зоны (климат, растительный и животный мир, 

особенности труда и быта людей, влияние человека на природу 

изучаемых зон, охрана природы). 

Человек – часть природы. Зависимость жизни человека от 

21час 

не велит. Семейный бюджет. Мудрость старости. 

Путешествие к Пушкину.   

В поисках 

Всемирного 

наследия  

Всемирное наследие. Московский Кремль. Озеро Байкал. 

Путешествие в Египет. Путешествие в Грецию. 

Путешествие в Иерусалим. Путешествие в Китай. 

Всемирные духовные сокровища. 

9 часов 

итого  68 
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природы. Этическое и эстетическое значение природы в жизни 

человека. Правила поведения в природе. Охрана природных 

богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и 

животного мира.  

Общее представление о строении тела человека. Системы 

органов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, 

кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в 

жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов.  

Человек и 

общество 

 

Общество – совокупность людей, которые объединены общей 

культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью 

во имя общей цели.  

Человек – член общества, носитель и создатель культуры. 

Культура общения с представителями разных национальностей, 

социальных групп. 

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные 

традиции. Составление схемы родословного древа, истории 

семьи.  

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. 

Обращение к учителю.  

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, 

согласия, взаимной помощи.  

Значение труда в жизни человека и общества. Профессии людей.  

Общественный транспорт. Транспорт города или села. 

Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила 

пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, 

телефон, электронная почта, аудио- и видеочаты, форум. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, 

Интернет.. 

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-

смысловое содержание понятий «Родина», «Отечество», 

«Отчизна». Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, 

Государственный гимн России;. Конституция – Основной закон 

Российской Федерации. Права ребенка. 

Президент Российской Федерации – глава государства. 

Ответственность главы государства за социальное и духовно-

нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления 

общественной солидарности и упрочения духовно-

нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество, День защитника Отечества, 8 Mарта, День весны и 

труда, День Победы, День России, День защиты детей, День 

народного единства, День Конституции. Праздники и памятные 

даты своего региона 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва – столица России. Достопримечательности Москвы: 

Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Герб Москвы.  

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности 

(Зимний дворец, памятник Петру I – Медный всадник, 

разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца 

России (по выбору). Святыни городов России.  

Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие 

Россию, их обычаи, характерные особенности быта (по выбору).  

47час 
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Родной край – частица России. Родной город (населенный 

пункт), регион (область, край, республика): название, основные 

достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы 

и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии.  

История Отечества. Охрана памятников истории и культуры. 

Посильное участие в охране памятников истории и культуры 

своего края. Личная ответственность каждого человека за 

сохранность историко-культурного наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии 

стран, народов, религий на Земле. Знакомство с 3–4 

(несколькими) странами (с контрастными особенностями): 

название, расположение на политической карте, столица, 

главные достопримечательности. 

Правила 

безопасной 

жизни 

 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха врежиме 

дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на 

воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная 

ответственность каждого человека за сохранение и укрепление 

своего физического и нравственного здоровья. Номера 

телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лѐгких 

травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на 

дорогах, в лесу, на водоѐме в разное время года. Правила 

пожарной безопасности, основные правила обращенияс газом, 

электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей . 

В процессе 

урока 

 

(12 за-

нятий) 

 ИТОГО 68 часов 
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